Pondeéli

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svadina;

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Jidelni listek
MiniSovigky Nova Bél4
3.11.-7.11.

3.11. 2025

bily jogurt, ovoce

Krupicova s vejci

vege: sicilska omacka s Cervenou Cockou a zeleninou, fusilli
syr gouda, maslo, houska, zelenina

4.11. 2025

chléb slunicko s maslem s fedkviCkami a lusSténinovymi vyhonky
slepiCi vyvar

veprovy gulas s kuskusem, zelenina

kolacky z ovesnych vloCek a bananu, mléko

5.11. 2025

med, maslo, chleboveka, ovoce

mrkvovy krém

kufeci nudlicky na paprice, porku a mrkvi s ryzi basmati
surimi pomazanka s celerem, dalamanek, zelenina

6. 11. 2025

Sunka, pomazankové maslo, banketka, zelenina

minestrone s lusténinami

semolinové linguine v syrové omacce zdobené baby Spenatem
jemné kienové maslo, veCka sypana sezamem, zelenina

7.11. 2025

mascarpone, rohlik graham, zelenina

zelhacka

karbanatky s rukolou a syrem, Stouchané brambory, zelenina
celerova pomazanka s mrkvi a jablky, toustovy chléb, zelenina

alergeny
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1,3,9

1,9

1,3,7

1,3,7
1,9

1,3,7

1,3,7

1,3,4,7

1,3,7

1,3,7
1,3,7

1,3,7
1,7

1,3,7,9



