
 

Jídelní lístek 

MiniSovičky Nová Bělá 

30.3. - 2.4. 2026 

 

Pondělí  30. 3.                                                                                                            Alergeny 

Přesnídávka: müsli, mléko, ovoce  1,7 

Polévka: kmínová se zeleninou  9 

Hlavní chod: vepřové na kmíně s rýží, zelenina  0 

Svačina: pomazánka s pečenou paprikou, tmavý toastový chléb, zelenina  1,3,7 

 

 

Úterý  31. 3. 

Přesnídávka: loupák, mléko, ovoce  1,3,7 

Polévka: boršč  9 

Hlavní chod: pečené kuřecí paličky, těstoviny, zelenina  1,7 

Svačina: pomazánka s rajčátky s rukolou, cereální bageta, zelenina  1,3,7 

 

 

Středa  1. 4.  

Přesnídávka: cottage sýr chleboveka, zelenina 1,3,7 

Polévka: zeleninový vývar s rýži 9 

Hlavní chod: polentová kaše s medem, máslem a kakaem, ovoce 1,7  

Svačina: dýňová pomazánka, slunečnicový chléb, zelenina 1,3,7  

 

 

Čtvrtek  2.4.  

Přesnídávka: velikonoční mazanec, mléko, ovoce 1,3,7  

Polévka: špenátový krém s krutóny 1,3,7 

Hlavní chod: zeleninové rizoto zdobené sýrem, ovocný kompot 7,9  

Svačina: mini pizzy s rukolou, sýrem a rajčátky 1,3,7 

 

  

Pátek  3.4. státní svátek – zavřeno 

 


